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1週間の時間割 コツコツとした積み重ねを大切に。

  月 火 水 木 金

 1 英コミュⅠ 生物基礎 数学A 保健 化学基礎

 2 情報Ⅰ 数学Ⅰ  体育 現代の国語  英コミュⅠ

 3 家庭基礎 芸術 歴史総合 数学Ⅰ 情報Ⅰ

 4 家庭基礎 芸術 生物基礎 歴史総合 体育

 5   数学Ⅰ 現代の国語 言語文化 化学基礎 言語文化

 6   論理表現Ⅰ   論理表現Ⅰ  英コミュⅠ  英コミュⅠ 数学 A

 7  総合探究  LHR 

朝自習

単語テスト

朝自習 朝自習 朝自習 朝自習

部活動

1年生の時間割例

福島県立白河旭高等学校長
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カリキュラム・単位 それぞれの特性に合わせて柔軟な選択ができるカリキュラム。

国語

国語

数学

数学

理科 保健
体育

保体

外国語

国語 地歴
公民 外国語

国語 地歴
公民 数学

芸術

理科
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外国語

国語
地歴
公民

理科
外国語

外国語

国語 数学 理科 外国語

男女比 通学手段

積み重ねの時間

毎日が作り上げる3年間
休みたい時、のんびりしたい時、うまく行かない
ことは誰にでもあります。でも、最後に形を作る
基になるのは、積み重ねた時間の量です。白河旭
では、地道な歩みをバックアップしています。
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テーマパーク「旭」で「北極星」をつかみ取れ。

　本校は、大正 3年 (1914年 )、白河町立実科

高等女学校として創立され、大正 12年 (1923年 )

には福島県立白河高等女学校となりました。その

後、昭和 23年 (1948年 )に戦後の学制改革によ

り福島県立白河女子高等学校となり、地域におけ

る女子教育の殿堂としての役割と責務を果たしつ

つその地位を確立し、平成 9年 (1997年 )には、

男女共学化と同時に現在の福島県立白河旭高等

学校へと校名を変更しました。そして今日に至る

まで、108年の歴史を刻んで伝統を引継ぎ、地元

はもとより全国各地各界で活躍される多くの優秀

な人材を輩出してまいりました。

　女子校時代から続く本校の校訓は、「明るく、

優しく、正しく」という分かりやすいものです。ま

た、本校の校章には「北極星」と「白河の清流」

が配されており、それぞれ、「より高い理想」と「清

らかな心」を表しています。本校生は、清らかで

豊かな心を育みながら、自分自身の「北極星」

を目指して学習や部活動等に日々全力で取り組

み、光り輝く姿を見せています。

　私たち教職員は、それぞれが教育のプロとして

の自覚と高い倫理観を持ち、生徒一人ひとりに寄

り添い、生徒たちが互いに切磋琢磨しながら自己

の可能性を見出し、進路希望の実現に向けて歩

みを進めていくのを全力で支援しています。また、

本校の学校目標は、「社会に貢献できる高い志」

を持った生徒を育てることであり、本校では、生

徒によるボランティア活動が盛んに行われ、地域

行事等へも積極的に参加しています。地域に根ざ

す白河旭高等学校は、地域社会への貢献と連携・

協力を大切にしながら、グローバルな視野を持ち、

「旭」の如く、高い理想を掲げて世界へ向かって

羽ばたいていく人材育成を目指しています。ワク

ワクしますよね。あなたも、テーマパーク「旭」

で自分の「北極星」を見付け、将来の夢と希望

を叶えてみませんか。
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3毎日が作り上げる3年間
カリキュラム・単位

テーマパーク「旭」で「北極星」をつかみ取れ。 2
校長より

8華やかな時間
独自の行事

4もう一歩、先へ
卒業後の進路

6自分に期待する
部活動
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福島大学 4

秋田大学 東北工業大学

東北学院大学

3

3

白鷗大学 6

文教大学 4

神田外語大学 2

国際医療科学大学 1

北海道教育大学

山形大学

1

茨城大学

東京学芸大学 1

釧路公立大学 1

新潟大学 1

1

311

青森公立大学 1

3

1

11
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1

3

1

1

1
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東北福祉大学 4

東北芸術工科大学 1

郡山女子大学 4

福島学院大学 3

国際医療福祉大学 17

群馬パース大学 3

城西大学 2

獨協大学 1

大東文化大学 2

帝京大学 2

東海大学 3

東京電機大学 1

東洋大学 3

日本大学 10

宇都宮大学

国公立大学 私立大学

※数字は現役生と卒業生を合わせたのべ人数です。

2亜細亜大学

2

73

131

法政大学

武蔵野大学

その他
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1明治学院大学

47

151

2

2020

1
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3
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9
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1

3

11

2

52

120

1

1

6神奈川大学 5 2

2関東学院大学 2 1

2022

会津大学短期大学部

2

1

1

2022

白河厚生総合病院付属高等看護学院

専門学校

郡山女子大学短期大学部

桜の聖母短期大学

2

その他

いわき短期大学

2

合計 8

2021

2

4

12

東北歯科専門学校

福島医療専門学校

ケイセンビジネス公務員カレッジ

1

1

2

国際ビューティ&フード大学校 5

日本工学院八王子専門学校 2

その他

その他

20

合計 40

就職
2022

短期大学

6

2太田看護専門学校

1

5

1

1

合計 10

白河信用金庫

常磐興産株式会社スパリゾート・ハワイアンズ

株式会社リオン・ドールコーポレーション

信越化学工業株式会社

日立Astemoハイキャスト株式会社白河工場

1

1

岩手県立大学

秋田県立大学

山形県立米沢栄養大学

会津大学

211福島県立医科大学

1高崎経済大学

1山梨県立大学

1公立諏訪東京理科大学

1群馬県立女子大学

合計

福島県立医科大学 看護学部

令和3年度卒 鈴木 愛叶

卒業生声からの

国公立四大

私
立
四
大

60%
を超える

四年制大学進学率

専
門
学
校

就
職

短大

その他

令和3年度

Student File 01
鶴槇 駿将

　「挑戦を恐れるのではなく、楽しめ。」
を心に刻み、僕は今、生徒会長を務めて
います。高校生活の中では、多くの困難
な壁がありました。しかし、お互いに切
磋琢磨し支え合える仲間、生徒一人一人
に正面から向き合って下さる先生方のお
かげで、様々な壁を乗り越えることが出
来、毎日楽しく、充実した高校生を送っ
ています。

恐れるのではなく、楽しめ。

役職 生徒会長
出身中学 五箇中学校
通学手段 自家用車

Profile

Student File 03
三島 龍太郎

　白河旭高校は自分のやりたいことに全
力で挑戦できる学校です。私はサッカー
部に所属していて、日々部活動に取り組
んでいますが、期末考査前は部活休みが
あるため勉強にも全力で取り組めていま
す。旭高校の先生や先輩方、同級生は悩
みや疑問に親身に相談にのって背中を押
してくれます。様々な人や環境に支えら
れながら、私は目標に向かって楽しく充
実した高校生活を送っています。

やりたいことに全力で。

役職 サッカー部長
出身中学 東北中学校
通学手段 自転車（約35分）

Profile

Student File 02
野村 杏子

　文武両道。まさに白河旭高校はこの一
言に尽きると思います。最初は絶対無理
だと思うかもしれませんが、意外と部活
動に所属している方が時間を効率的に使
えるようになるので成績優秀な生徒が多
いと感じます。私自身毎日一生懸命部活
動をしているけれど、割と勉強の方もな
んとかなっています。また、考査前は部
活動停止になるので勉強時間の確保につ
いても申し分ありません。

時間を効率的に使える。

役職 ソフトボール部長
出身中学 棚倉中学校
通学手段 自家用車

Profile

　私が福島県立医科大学に進学したいと決意したの

は、高校 1年生の夏でした。小さい頃から看護師とい

う職業に憧れていた私は、二者面談のときに担任の先

生から看護学部のある福島県立医科大学を紹介しても

らいました。それから実際にオープンキャンパスに参

加し、大学の雰囲気やどんなカリキュラムでどんなこ

とを学べるのかを知り、進学を決意しました。2年生、

3年生と新型コロナウィルスの影響でオープンキャン

パスが行われなかったため、1年生のときに参加して

いて良かったです。早いうちにオープンキャンパスに

参加しておけば、具体的にその大学で何を学びたいの

かをしっかりと考えることができます。自分の進路決

定に大きく関わってくるので、行きたい大学や気になっ

ている大学のオープンキャンパスには積極的に参加して

おくといいと思います。

　私は、公募推薦での受験を考えていたため、毎日の授

業に意欲的に取り組み、高い成績を残せるように努力し

てきました。推薦での受験がうまくいかなかったら一般

入試でも受験しようと考えていたので、一般入試でも受

験に臨めるように模試で高い点を取ることにも力を入れ

ていました。本格的に推薦入試の対策を始めたのは 3年

生の夏でした。看護学部の推薦入試の学力試験は国語と

英語の総合問題だったので国語と英語を中心に勉強しま

した。国語は文章と資料の読解に、英語は文法の復習と

長文読解に力を入れました。英語の長文読解では単語を

知っているかどうかが重要になってくるので、1年生か

ら行われている単語テストにしっかり取り組んでいると

単語が身につくと思います。

　夏休み中は先生方に国語と英語の対策をしていただき

ながら、3年間の復習を行いました。夏休み明けから過

去問や志望理由書に取り組みはじめました。志望理由書

では、大学で何を学びたいのかを具体的に述べるとい

いと思います。過去問は先生に対策してもらうものだ

けでなく、一般入試の総合問題にも取り組み、大学の

出題形式に慣れるようにしていました。受験の 1か月

前からは、多くの先生方に面接指導をしていただきま

した。回数を重ねれば重ねるほど自信になるので、面

接に慣れるためにもたくさん練習すると良いと思いま

す。

　受験が近づくにつれ、不安や焦りが大きくなり、辛

く苦しいと感じることがあると思います。実際に私も

そうでした。そんな時、いつもそばにいる友達や家族、

進路実現のために熱心に指導してくださる先生方の支

えや励ましがあって最後までやりきることできました。

努力したことは大きな自信につながります。自分を信

じて、決めた目標に向かって前向きに頑張ってくださ

い。皆さんが目標とする進路を実現できることを心か

ら応援しています。
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卒業後の進路

もう一歩、先へ。



芸を、極める。

陸上競技部

ソフトテニス部

卓球部

バドミントン部

総合文化部（書道・茶道・料理）

美術部

演劇部

吹奏楽部

弓道部

剣道部

野球部

サッカー部

令和3年度以降の主な部活動実績
総合文化部 料理部 福島県牛乳・乳製品利用料理コンクール 優秀賞
  書道部 第66回福島県たなばた展  特選

演劇部  第71回福島県県南高校演劇コンクール  優秀賞一席
  第75回福島県高等学校演劇コンクール  出場

吹奏楽部  第59回福島県吹奏楽コンクール　高等学校小編成の部 銀賞
  第49回福島県アンサンブルコンテスト　サキソフォン四重奏 銀賞

美術部  第75回福島県総合美術展覧会   青少年奨励賞

ソフトボール部 第70回福島県高校女子春季選抜  優勝
  第67回福島県高等学校体育大会  準優勝
  福島県総合体育大会   優勝
  第48回東北総合体育大会（少年女子）  優勝

バドミントン部 第67回福島県高校体育大会　女子ダブルス  県大会出場
  第74回福島県総合体育大会　女子ダブルス・シングルス 県大会出場

陸上競技部 第67回福島県高校体育大会 女子100mハードル 1位
     女子400mハードル 1位・2位
     男子棒高跳 2位
  令和3年度全国高校陸上大会 女子400mハードル 出場（東北4位）
     男子棒高跳 出場（東北6位）

弓道部  第67回福島県高校体育大会  女子個人 決勝進出
  令和3年度福島県高校新人体育大会 女子個人 準決勝進出

バレーボール部 第68回福島県高校体育大会   県大会出場

剣道部  第67回福島県高校体育大会   ベスト8
  第74回福島県総合体育大会   ベスト8

卓球部  第67回福島県高校体育大会   県大会出場
  第74回福島県総合体育大会   県大会出場

バスケットボール部 第68回福島県高校体育大会 男女  県大会出場
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文化部

運動部

ソフトボール部

バレーボール部

バスケットボール部

放課後の輝き

自分に期待する。



始業式

入学式

対面式

新入生歓迎
ダンスパーティ

生徒会総会

中間考査

選手壮行会

避難訓練

期末考査

球技大会

夏期課外

体験入学

夏期課外

芸術鑑賞会

修学旅行

遠足

期末考査

冬期課外

学年末考査

表彰式

卒業式

終業式

中間考査

合唱祭
体育祭
からたち祭

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

2月

3月

3年
白河旭高校ならではの
ダンスパーティは、昭和 26年から
続く伝統の新入生歓迎行事です。
他に類を見ない、
本校独自の学校行事です。

1学期終わりの球技大会、
２学期の芸術鑑賞会。
その和気あいあいとした雰囲気に、
あなたもきっと驚くはずです。

３年間でローテーションするのは、
からたち祭・体育祭・合唱祭。
生徒一人一人の創造性、協調性、
そして行動力が試されます。

2019 新入生歓迎ダンスパーティ

2019 からたち祭

2019 球技大会

白河旭高校

福島県立白河旭高等学校 961-0912 福島県白河市旭町1-3
Tel.0248-22-2535
Fax.0248-24-2779

華やかな時間

独自の行事
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